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PM

Intersport Cup, Vattenfall Cup samt Skandinavisk Cup 

14-15 Februari 2009

ARRANGÖRER

Ulricehamns IF och Tvärreds IF


TÄVLINGSPLATS

Skidstadion på Lassalyckans Friluftsområde i Ulricehamn

Belysta banor fram till 22.00, onsdag och torsdag. Fredag och lördag belyst till 18.00.
TÄVLINGSPROGRAM

Lördagen den 14 februari 
09.30 
första start prolog, fri teknik

11.50 
första start kvartsfinal sprint


Söndagen den 15 februari 
09.00 
första start distans


D17-18, D 19-20, D21     5km fri teknik

H 21, H 19-20, H 17-18   10km fri teknik
TÄVLINGSEXPEDITION

Belägen på skidstadion med följande öppettider:

Fredag 13 Februari
11.00-18.00

Lördag 14 februari
07.00-17.00

Söndag 15 februari
07.00-17.00

NUMMERLAPPAR

Avhämtas föreningsvis på tävlingsexpeditionen från kl 11.00 på fredagen.

Nummerlappar till söndagens tävlingar avhämtas från kl. 15.00 på lördagen.

Ej återlämnad nummerlapp debiteras med 500 SEK.

Ledarväst till totalledaren i varje klass i Vattenfall Cup resp Intersport Cup.

LOTTNING

Sprint: Enligt FIS-lista nr 4. Lägst FIS-poäng enligt sprintlistan startar först. Därefter åkare med distans-FIS-poäng. Åkare utan FIS-poäng lottas sist.

Distans: Enligt FIS-lista nr 4. Åkare utan FIS-poäng lottas först. Därefter i omvänd ordning enligt FIS-poäng. Lägst FIS-poäng startar sist.

OMKLÄDNING

Damer och herrar i Fotbollshallen, se karta ”publikvägar” .

Omklädning och duschmöjligheter ons-fre finns i UIF-stugan.

VALLAUTRYMME

Nycklar till beställda vallabodar avhämtas i tävlingsexpeditionen.

Depositionsavgift vallabodar 300 SEK.
LAGLEDARMÖTE

Ett gemensamt lagledarmöte för båda tävlingsdagarna fredag 13 februari kl.17.00 i UIF-stugan (bredvid Fotbollshallen/Ishallen). Kl 18.00 hålls lagledarmötet på engelska.

PRISUTDELNING

Prispengar till 1:an, 2:an och 3:an i Vattenfall-, Intersport och Skandinavisk cup. Övriga

priser består av varupriser enligt Svenska Skidförbundets regler.

Lördag: Gemensam prisutdelning på stadion efter sista A-final. Vattenfall Cup totalt 12 priser per klass. Intersport Cup totalt 6 priser per klass.

Söndag: Prisutdelning på stadion efter varje klass är avslutad. Vattenfall Cup totalt 20 % av antalet startande. Intersport Cup totalt 15 st priser för herrar, 10 st priser för damer.

Formulär för prispengars utbetalande lämnas till de aktiva i samband med prisutdelningen. Formuläret lämnas eller skickas till arrangören.

SERVERING

På stadionområdet finns ett serveringstält med hamburgare, korv, kaffe, bullar, kakor mm. Serveringen öppen även på fredagen med enklare förtäring.

Sporthotellet på stadionområdet serverar lunch under båda tävlingsdagarna.

PARKERING

Enligt anvisning. Parkeringsavgift 20kr/tävlingsdag.

AVBRUTEN TÄVLING

Anmälan om avbruten tävling lämnas omgående in till expeditionen.

SKIDMÄRKNING

I anslutning till start, senast 5 min före start. Gäller endast söndagen.

STRYKNINGAR

Meddelande om strykningar lämnas till tävlingsexpeditionen.

TEMPERATURAVLÄSNING

Luft och snötemp på stadionområdet och på banans högsta punkt avläses och redovisas på anslagstavlan. Tidsintervallet mellan avläsningarna är 1 h med start 2 h före första start.

PROTESTER

Protesttid 15 min efter sista målgång i varje klass.

LÄKARE

Läkare finns på plats. Vid akuta fall ring 112.

UPPVÄRMNING/TESTNING

Uppvärmning/testning måste ske i korrekt åkriktning.

OBS ! Eftersom herrarnas sprintbana delvis går i motsatt åkriktning än den normala måste största försiktighet iakttagas. Viktigt! Håll till vänster!

RESULTAT

Preliminära resultat anslås på anslagstavlan och efter protesttidens utgång eller efter juryns behandling av inkomna protester anslås de officiella.

UPPLYSNINGAR
Hemsidan www.cup2009.uifskidor.nu 


TÄVLINGSREGLER

Svenska skidförbundets tävlingsregler gäller. Tävlande, funktionärer och åskådare deltar

respektive medverkar på egen risk. FIS/ICR-regler gäller.

ORGANISATION

TÄVLINGSLEDARE

Lennart Cedervärn 070-6650239

Ass TÄVLINGSLEDARE

Stefan Jalderyd 070-524 29 55.
TÄVLINGSSEKRETERARE
Niclas Wiik 070-5463800

TD


Per Nymoen

Ass TD


Göran Nilsson

Tävlingsjury

TD, Ass TD +Tävlingsledare




VÄLKOMNA TILL SPÄNNANDE TÄVLINGAR I ULRICEHAMN


Ulricehamns IF & Tvärreds IF
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